
L’automne,  
en tendances

AUTOMNE 2026

VERRES
IA, mesures, data : 
jusqu’où peut aller 
la personnalisation ?

LENTILLES
Style, sport, soleil : 
vivez votre vision 
autrement

ENFANTS
Myopie : les nouvelles 
solutions pour aider 
à freiner son évolution
 

LUNETTES

Les formes, couleurs et matières
qui vont marquer la saison
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Du caractère,  
sans en faire trop.

STYLE & INSPIRATION

COULEURS

MATIÈRES & FINITIONS

FORMES

CARAMEL

Une nuance 
chaleureuse 
qui illumine 
les écailles et 
adoucit les 
lignes.

ÉCAILLE NUANCÉE

Plus claire et moins  
uniforme, elle gagne en  
relief et en modernité.

CARRÉ ADOUCI

Toujours généreux, mais 
avec des angles assouplis 
et mieux proportionnés.

BORDEAUX

Une couleur 
profonde qui 
donne du 
caractère sans 
devenir trop 
présente.

TRANSPARENCE FUMÉE

La lumière traverse l’acé-
tate et rend la monture 
visuellement plus légère.

PAPILLON REDESSINÉ

Le regard s’étire, avec 
des lignes plus franches 
et moins rétro.

BLEU PÉTROLE

Une teinte intense 
et inattendue 
pour sortir 
subtilement des 
classiques.

MÉTAL COLORÉ

Bronze, champagne  
ou bleu nuit réveillent les 
montures les plus fines.

PANTOS STRUCTURÉ

Le rond se réinvente dans 
une silhouette plus cons- 
truite et contemporaine.

VERT SAUGE

Une nuance 
douce et 
contemporaine, 
particulièrement 
élégante en  
transparence.

JEUX DE FINITIONS

Mat, brossé ou ultra- 
brillant : le détail change 
toute la perception.

GÉOMÉTRIE DOUCE

Carrés, rectangles ou 
hexagones deviennent 
graphiques sans durcir  
le visage.

CHAMPAGNE

Une transparence 
lumineuse qui 
allège la monture 
sur le visage.

Les lunettes aiment toujours se faire remarquer. 
Cet automne, elles le font avec un peu plus de 
finesse. Les volumes restent généreux, les carrés 
s’adoucissent, le papillon s’allège et les formes 
géométriques arrondissent leurs angles.

Même jeu du côté des couleurs et des matières : 
caramel, bordeaux ou vert sauge rencontrent 
des transparences fumées, des écailles plus 
nuancées et des finitions que l’on découvre 
parfois seulement en prenant la monture en 
main. Le caractère est bien là. Simplement  
plus subtil, plus facile à porter.
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STYLE & COLLECTIONS LUNETTES OPTIQUES

TOM FORD

Tout peut partir d’un détail : le célèbre T métallique  
posé sur la branche. Autour de cette signature,  
Tom Ford mêle glamour, influences vintage et  
lignes contemporaines.

CAROLINA HERRERA

Chez Carolina Herrera, la couleur a toujours quelque 
chose à dire. Volumes sculptés, détails graphiques et 
énergie couture composent des montures féminines, 
élégantes et pleines de vie.

DAVID BECKHAM

Costume ou veste vintage : la collection joue ce même 
équilibre. Des références rétro, de belles matières et 
une élégance britannique naturelle, pensée pour rester 
facile à porter.

NATHALIE BLANC

Paris, forcément. Chez Berdoz, nous avons le plaisir de 
travailler directement avec Nathalie Blanc et d’échan-
ger avec elle autour de ses créations. Ligne, proportion 
et détail composent un chic parisien subtil et précis.

Une tendance prend toute sa force 
lorsqu’elle rencontre une identité.

Chez Berdoz, nous aimons justement 
faire dialoguer les univers : créateurs 
indépendants, signatures parisiennes, 
élégance britannique, féminité couture  
ou luxe italien.

Derrière chaque monture, il y a une façon 
différente de dessiner, de choisir une 
matière, de travailler une charnière ou 
simplement d’imaginer comment une 
lunette doit habiller un visage. 

C’est cette diversité que nous allons 
chercher dans nos collections : des  
maisons connues et d’autres à découvrir, 
des partis pris créatifs, des savoir-faire  
et surtout beaucoup de personnalité.

Des créateurs aux  
grandes maisons.

BRETT

Tout commence ici par les belles mécaniques.  
Brett transpose cet imaginaire dans des  
montures techniques et précises, où titane,  
carbone et acétate construisent un style  
immédiatement reconnaissable.
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LUNETTES DE SOLEIL

GUCCI

Chez Gucci, les lunettes de soleil sont faites pour être 
vues. Volumes assumés, détails précieux et codes de  
la Maison en font de véritables accessoires de mode, 
entre héritage italien et goût de l’exubérance.

TOMMY HILFIGER

Un air de week-end sur la côte Est. Tommy Hilfiger 
transpose son vestiaire américain dans des solaires 
décontractées, graphiques et faciles à porter :  
sportives, élégantes, avec juste ce qu’il faut de cool.

BOSS

Costume impeccable, même au soleil. BOSS privilégie 
les lignes nettes, les proportions maîtrisées et une  
esthétique contemporaine. Des solaires qui cultivent 
une élégance urbaine, précise et naturellement 
masculine.

NATHALIE BLANC

Le soleil version rive gauche. Nathalie Blanc puise 
aussi dans les années 70 pour jouer avec les teintes : 
verres flashés ou dégradés, couleurs développées 
spécialement pour ses créations et ce chic parisien 
immédiatement reconnaissable. 

LE SOLAIRE À VOTRE VUE

JULBO

Née dans le Jura, taillée pour l’aventure.  
Julbo conçoit ses lunettes comme de véritables 
équipements : protection, maintien, champ de  
vision et technicité accompagnent les pratiques 
outdoor, de la montagne au vélo. Et la performance 
reste accessible à ceux qui portent une correction.

GALBÉ

Une vision corrigée,  
même en périphérie.  
Pour les montures enve-
loppantes et sportives.

TEINTÉ

Une teinte adaptée à 
votre activité. Gris, brun, 
contrasté… selon la 
lumière et l’usage.

PHOTOCHROMIQUE

Il s’adapte à la lumière. 
Plus clair ou plus foncé, 
selon les conditions et 
vos activités.

PERSONNALISÉ 

À vous de composer. 
Teinte, intensité, dégradé 
ou miroir pour signer 
votre solaire.
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Chez Berdoz, votre opticien reste 
le point de départ lorsqu’il s’agit de 
votre vision. Par son écoute et son 
observation, il identifie vos besoins 
visuels — y compris ceux auxquels 
vous ne pensez pas forcément.

Nous prenons ensuite le temps 
d’examiner avec vous, parmi 
les technologies proposées par 
nos différents verriers, celles qui 
répondent le mieux à vos besoins  
et à vos souhaits.

Pour passer de vos besoins à vos 
verres, 3 étapes se succèdent : 
comprendre comment vous sollicitez 
vos yeux, mesurer avec précision, 
puis exploiter ces données pour 
définir les paramètres uniques de  
vos verres.

VISION PROGRESSIVE

Avec un verre progressif, l’enjeu est 
de retrouver naturellement une 
vision nette à chaque distance. 

Les technologies actuelles 
personnalisent la progression, 
la largeur des zones de vision et 
l’équilibre périphérique.

Les modèles de calcul développés 
par les verriers s’enrichissent de la 
recherche et de l’étude de la vision. 
Associés à vos mesures et à vos 
usages, ils permettent d’aller plus 
loin dans l’individualisation : des 
verres conçus pour votre regard  
et votre quotidien.

À la clé : des champs de vision plus 
confortables, une image plus stable 
et des transitions plus fluides.

2. MESURER AVEC PRÉCISION

La façon dont votre monture  
se positionne sur votre visage 
détermine des mesures clés  
pour vos verres :

	 • Galbe 
	 • Distance verre - œil 
	 • Angle pantoscopique  
	 • Écart pupillaire  
	 • Hauteur de centrage

3. LA DATA EN ACTION

La data ne remplace pas la 
mesure. Elle lui donne plus de 
profondeur. La recherche, les mo-
dèles de vision et les paramètres 
individuels permettent d’affiner 
la personnalisation, d’élargir 
les champs de vision là où vos 
activités l’exigent et d’optimiser le 
confort au quotidien.

VISION UNIFOCALE

Une correction unique ne signifie 
pas un verre simple. Sa géométrie 
peut aujourd’hui être calculée avec 
précision pour offrir une vision 
plus nette et plus naturelle, même 
lorsque le regard quitte le centre.

Selon la technologie et le verrier 
choisis, jusqu’à 40’000 coordonnées 
de calcul par surface de verre et  
320’000 points de connexion 
permettent d’optimiser l’ensemble 
du verre, les différentes zones étant 
désormais calculées en interaction.

TECHNOLOGIE VERRES

Comment 
l’IA prolonge 
l’expertise 
humaine.

Une fois vos usages compris et les mesures  
réalisées avec votre opticien, les technologies 
de calcul prennent le relais.

Déjà très avancées depuis de nombreuses années, elles 
bénéficient aujourd’hui de l’apport de l’IA, qui augmente 
encore la capacité à exploiter les paramètres utiles et  
à pousser plus loin l’individualisation de vos verres.

1. COMPRENDRE VOS USAGES

Vos usages définissent les situa-
tions qui sollicitent le plus votre 
vision et les priorités à donner 
au verre :

	 • Activités 
	 • Intensité  
	 • Postures 
	 • Lumière
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La myopie 
évolue. 
Les solutions 
aussi. 
Chez l’enfant, la myopie peut progresser 
pendant la croissance. Des verres  
spécifiques permettent aujourd’hui de  
corriger la vision tout en aidant à freiner 
son évolution.

Sur 2 ans, une étude clinique a montré 
jusqu’à 52% de ralentissement de la myopie 
et 62% de réduction de l’allongement de 
l’oeil avec la technologie D.I.M.S.1

En cas de myopie progressive, une prise en 
charge LAMal jusqu’à CHF 850.– par an est 
possible sur prescription ophtalmologique, 
selon conditions.

Demandez conseil à votre 
opticien·ne Berdoz.

VISION & DEVELOPPEMENTLENTILLES DE CONTACT

Les lentilles offrent une vraie liberté 
de mouvement et un champ de 
vision dégagé. 

Randonnée, vélo, ski, balades au grand 
air ou journées actives : à l’automne 
comme en hiver, elles permettent  
de profiter pleinement de vos activités, 
tout en choisissant librement vos 
lunettes de soleil ou vos équipements 
sportifs, indépendamment de votre 
correction.

FAITES UN ESSAI !
Vous avez 30 minutes ?  
Votre opticien·ne échangera avec 
vous sur vos besoins pour vous 
conseiller les lentilles les plus 
adaptées, puis vous proposera un 
premier essai sans engagement.

Réserver mon essai  

4 BOÎTES POUR 3
Quand on porte des lentilles réguliè-
rement, mieux vaut en avoir toujours 
d’avance. Avec notre offre 4 boîtes 
pour 3, vous profitez simplement de 
vos lentilles plus longtemps.

Le bon complément 
à vos lunettes.

1	 Source : Lam C.S.Y. et al., British Journal of Ophthalmology, 2020.
2	LAMal : sur prescription médicale et selon conditions. 
	 Consultez un ophtalmologue pour l’examen de la vue avant 16 ans.

2 PAIRES DÈS CHF 180.–
Une paire avec antireflets pour les 
études, une seconde avec verres durcis 
pour le sport et les loisirs. Garantie 
casse 2 ans et prise en charge LAMal 
possible jusqu’à 18 ans.2

Prendre rendez-vous  
pour un conseil lunettes



Chez Berdoz,
bien entendre et bien voir
prend tout son sens.

RÉSERVEZ VOTRE
TEST DE L’AUDITION


